Se vuoi smettere di litigare per i malintesi
Se non riesci ad esprimere cio che e importante per te
Se hai spesso la sensazione che non ti capiscano
Se vuoi farti ascoltare con pit attenzione

Se vuoi comunicare meglio con te stesso e con il mondo

CORSO DI COMUNICAZIONE

SECONDO | METODI sVILUPPATI DALLA PNL

“Chi parla male pensa male e vive male.
Le parole sono importanti”

Svilupperemo i seguenti argomenti:

e Leleggi della comunicazione

¢ Il modo in cui elaboriamo la comunicazione
e Parole astratte, parole sensorialmente basate
e L’empatia

e Ilrapporto

e Ilricalco in comunicazione



e L’ascolto attivo

¢ La capacita di convincimento

¢ (Congruenza e incongruenza in comunicazione

e I comportamenti che facilitano la comunicazione
e I comportamenti che ostacolano la comunicazione

Il corso di Comunicazione in base alla PNL
sara tenuto da Giorgio D’Arca
presso il Centro “Vento d’Oriente”
il 1 e 2 maggio h. 9.30-13.30
Costo: 150 € (+ 30 di tessera associativa).

Giorgio D’Areca, iscritto all’albo FAIP dei counselor italiani, ha
una lunga esperienza in PNL e meditazione.

Per ulteriori informazioni e iscrizioni contattare:
Paola al 329/3276989 o sirived@libero.it
Giorgio al 333/4219951 o giorgio.darca@tele2.it

www.ventodoriente.com
Centro Yoga “"VENTO D’ORIENTE"” - Via Alessandria, 40 (Porta Pia) Roma



