MANTRA YOGA E MEDITAZIONE

Lavoro sulla voce - Canto dei Mantra — Meditazione

con Marcella Candilera

2° e 4° venerdi del mese h. 16.30-18.00

presso Centro Yoga VENTO D’ORIENTE
Via Alessandria, 40 (cortile interno)

Per info e prenotazioni: 329/3276989 o sirived@libero.it
http://www.ventodoriente.com
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